				Ο ρόλος του βιβλίου
Η ανάγνωση είναι η διαδικασία λήψης της έννοιας των χαρακτήρων κυρίως με την όραση. 
Για εκπαιδευτικούς και ερευνητές, η ανάγνωση είναι μια πολύπλευρη διαδικασία που περιλαμβάνει τομείς όπως η αναγνώριση λέξεων, η ορθογραφία, η φωνητική, το λεξιλόγιο, η κατανόηση κ.ά. 
				Οφέλη από την ανάγνωση βιβλίων
· Διευρύνει τους πνευματικούς ορίζοντες του ανθρώπου.
· Προσφέρει νέες γνώσεις και εμπλουτίζει τις ήδη υπάρχουσες.
· Οξύνει την κριτική σκέψη και ικανότητα του ανθρώπου.
· Συντελεί στην απομάκρυνση του ανθρώπου από τα προβλήματα της καθημερινότητας, καθώς προσφέρει συγκινήσεις, διεγείρει συναισθήματα και καταστάσεις.
· Βοηθά τους ανθρώπους να βιώσουν συναισθήματα, καταστάσεις, εμπειρίες.
· Συντελεί πολλές φορές στη διαμόρφωση στάσεων ζωής, υιοθέτησης συμπεριφορών, διαχείρισης καταστάσεων.
· Διαμορφώνει αξίες ζωής.
· Βοηθά τους ανθρώπους να καταλάβουν τους συνανθρώπους τους, να τους βοηθούν , να νιώθουν ενσυναίσθηση και μέσω αυτών των διαδικασιών να βελτιώνονται οι ίδιοι.
· Βοηθά στην ελεύθερη έκφραση και στη διακίνηση των ιδεών.
· Ανεβάζει το πολιτιστικό υπόβαθρο μιας κοινωνίας, συντελώντας στην ανάπτυξη του πολιτισμού.
· Ηρεμεί ψυχικά τον άνθρωπο.
· Συντελεί στην ανάπτυξη της φαντασίας και της δημιουργικότητας.
Η θέση του βιβλίου στη σημερινή εποχή
Στη σημερινή εποχή παρατηρείται το φαινόμενο όλο και λιγότεροι άνθρωποι, ιδίως νέοι, να διαβάζουν βιβλία. Το φαινόμενο αυτό μπορεί να οφείλεται:
1. στην έλλειψη ελεύθερου χρόνου λόγω των γρήγορων ρυθμών ζωής.
2. στην έλλειψη ενδιαφέροντος λόγω του σύγχρονου καταναλωτικού προτύπου ζωής που υποβαθμίζει τα πνευματικά ενδιαφέροντα.
3. στη χρήση του διαδικτύου που παρέχει άμεση και εύκολη πρόσβαση σε πληροφορίες.
4. στο γεγονός ότι τα σύγχρονα μέσα ενημέρωσης στηρίζονται στη δύναμη της εικόνας, υποβαθμίζοντας με αυτόν τον τρόπο το γραπτό λόγο ως μέσο πληροφόρησης και επικοινωνίας. 
5. στην έλλειψη ενδιαφέροντος από τους νέους ανθρώπους λόγω των τεχνολογικών εξελίξεων που μονοπωλούν το ενδιαφέρον τους αλλά και του γεγονότος ότι συνδέουν τα βιβλία με τη μάθηση και τις εξετάσεις με αποτέλεσμα να μισούν τα βιβλία.
Τρόποι αντιμετώπισης του προβλήματος 
I. η προσπάθεια να στραφεί ο ίδιος ο άνθρωπος στην ανάγνωση βιβλίων στον ελεύθερό του χρόνο.
II. Η προσπάθεια από την οικογένεια να καλλιεργήσει την αγάπη για τη φιλαναγνωσία στα παιδιά από μικρή ηλικία.
III. Η προσπάθεια από τους εκπαιδευτικούς να ενθαρρύνουν παιδιά και εφήβους να  διαβάσουν εξωσχολικά βιβλία.
IV. Η οργάνωση από το σχολείο  εκδηλώσεων και εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων που έχουν σχέση με την ανάγνωση βιβλίων π.χ. οργάνωση σχολικής βιβλιοθήκης, οργάνωση ομάδων φιλαναγνωσίας
V. Η δημιουργία και η ανάπτυξη βιβλιοθηκών από  την Πολιτεία.
VI. Η προβολή από τα Μ.Μ.Ε. εκπομπών αφιερωμένων στα βιβλία και την ανάγνωσή  τους.
VII. Προώθηση της φιλαναγνωσίας με αξιοποίηση των νέων τεχνολογιών.
Η προσφορά των ψηφιακών μέσων στην απόκτηση γνώσεων και στην ψυχαγωγία 
Τα σύγχρονα ψηφιακά μέσα που αξιοποιούν τα βιβλία( ηλεκτρονικά βιβλία, ιστότοποι, ψηφιακές βιβλιοθήκες, ψηφιακή ακρόαση και ανάγνωση λογοτεχνικών έργων  κ.α.) προσφέρουν μια σειρά από πλεονεκτήματα:
1. Προσφέρουν εύκολη και άμεση πρόσβαση σε απεριόριστο αριθμό και όγκο γνώσεων, πληροφοριών αλλά και δραστηριοτήτων.
2. Καθιστούν την πρόσληψη της γνώσης μια ενεργητική διαδικασία μέσω της αναζήτησης, της έρευνας, της διασταύρωσης, του σχολιασμού των πληροφοριών.
3. Συντελούν στην ανάπτυξη της επικοινωνίας, της διαδραστικότητας και της αλληλεπίδρασης μέσω των διάφορων εφαρμογών.
4. Καθιστούν την πρόσληψη των γνώσεων πιο εύληπτη λόγω της αξιοποίησης της δύναμης της εικόνας.
Παρ’ όλα τα πλεονεκτήματα που προσφέρει η σύγχρονη τεχνολογία με τα ψηφιακά μέσα, υπάρχουν πιστοί αναγνώστες βιβλίων καθώς α) για πολλούς από αυτούς το βιβλίο αποτελεί μία ιεροτελεστία, η οποία δεν περιλαμβάνει μόνο την ανάγνωσή του β) το βιβλίο μπορεί να αποτελέσει έναν ευχάριστο συνοδό σε διακοπές, ταξίδια αναψυχής γ) η αίσθηση που υπάρχει από την ανάγνωση ενός κειμένου είναι ανώτερη από τη μεταφορά του στην οθόνη μιας τηλεόρασης ή ενός υπολογιστή, καθώς δε μεταφέρονται όλες οι σκηνές, οι εικόνες, τα συναισθήματα που περικλείονται μέσα σε ένα βιβλίο.
Υλικό αντλήθηκε εν μέρει από το βιβλίο των Μητσέλου- Μητσέλου της Ελληνοεκδοτικής, Αθήνα 2021  
