Στα πλαίσια των συζητήσεων για την υπογραφή της Συνθήκης της Λοζάνης υπογράφηκαν από την Ελλάδα και την Τουρκία στις 30 Ιανουαρίου 1923 η Σύμβαση και το πρωτόκολλο «Περί Ανταλλαγής των Ελληνικών και Τουρκικών πληθυσμών». Σύμφωνα με το άρθρο 1 της Συμβάσεως: Από της 1ης Μαΐου 1923 θέλει διενεργηθή η υποχρεωτική ανταλλαγή των Τούρκων υπηκόων ελληνικού ορθόδοξου θρησκεύματος, των εγκατεστημένων επί των τουρκικών εδαφών και των Ελλήνων υπηκόων μουσουλμανικού θρησκεύματος των εγκατεστημένων επί των ελληνικών εδαφών. Από την ανταλλαγή εξαιρούνταν οι Έλληνες που κατοικούσαν στην Κωνσταντινούπολη και οι Μουσουλμάνοι που κατοικούσαν στη Δυτική Θράκη. Ως Έλληνες κάτοικοι της Κωνσταντινούπολης θα θεωρούνταν όλοι οι Έλληνες που είχαν εγκατασταθεί στην περιφέρεια της νομαρχίας Κωνσταντινουπόλεως πριν από τις 30 Οκτωβρίου 1918.
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