


                           ΠΕΡΙΛΗΨΗ

Περίληψη ενός κειμένου ονομάζεται η εύρεση των κυριότερων σημείων και ιδεών του και η καταγραφή τους με τρόπο που να φαίνεται ένα ενιαίο, οργανωμένο και πρωτότυπο σύνολο. Όσον αφορά την έκταση της περίληψης αυτή συνήθως ορίζεται από το κείμενο. Καλό είναι να μην παρεκκλίνουμε από το όριο που δίνεται αλλά είναι ανεκτή μια παρέκκλιση 10 ως 20 λέξεων ανάλογα με την έκταση. Συνήθως η περίληψη γράφεται σε μια παράγραφο και ξεκινά με αναφορά στο συγγραφέα και στο είδος του κειμένου.
   Σε μια περίληψη αξιολογούνται θετικά:

1) η αποτύπωση του κεντρικού θέματος και των βασικών ιδεών ενός κειμένου χωρίς τη μεταφορά αυτούσιων κομματιών του κειμένου=>περιεχόμενο

2) η εκφραστική άνεση με τη σωστή ορθογραφία και στίξη => έκφραση

3)  η απόδοση της νοηματικής ακολουθίας και η δημιουργία κειμένου με συνεκτικότητα και συνοχή=> δομή

Για να γράψουμε μια περίληψη ακολουθούμε τα ακόλουθα βήματα: α) διαβάζουμε το κείμενο προσεκτικά και προσπαθούμε να εντοπίσουμε το νοηματικό του κέντρο. Χωρίζουμε αρχικά το κείμενο σε ενότητες δίνοντας τίτλους σε αυτές και στη συνέχεια κρατούμε σημειώσεις ανά παράγραφο προσπαθώντας να βρούμε τις ουσιώδεις πληροφορίες και δίνοντας πλαγιότιτλους. Στη συνέχεια ξεκινούμε τη σύνθεση της παραγράφου γράφοντας από τη θεματική πρόταση το νοηματικό κέντρο και συνεχίζουμε προσπαθώντας να αποδώσουμε το νόημα των παραγράφων με όσο το δυνατόν συντομότερες εκφράσεις και να κρατήσουμε τη συνοχή του κειμένου. Ολοκληρώνουμε κάνοντας σύγκριση για να βεβαιωθούμε ότι δεν ξεχάσαμε τίποτα ή ότι δεν προσθέσαμε κάτι επουσιώδες

                                           
 ΓΕΝΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ 

1. Δίνουμε ιδιαίτερη σημασία στο νόημα και όχι τόσο στο ύφος του συγγραφέα.

2. Δεν σχολιάζουμε θετικά ή αρνητικά ό,τι γράφει ο συγγραφέας, απλώς το καταγράφουμε.

3.  Αποφεύγουμε την υπερβολική γενίκευση και την υπερβολική αφαίρεση υλικού. Δεν περιλαμβάνουμε δευτερεύουσες πληροφορίες.

4. Αποφεύγουμε να χρησιμοποιούμε λέξεις ή φράσεις του κειμένου. Όταν γίνεται αυτό μπαίνουν σε εισαγωγικά.

5. Ελέγχουμε τη δομή, τη γραμματική, το συντακτικό, την ορθογραφία και τη στίξη.

6. Προσπαθούμε για την ισομερή κατανομή του κειμένου. 

7. Αποφεύγουμε την αλλαγή προσώπου ή την αλλαγή χρόνου στο κείμενο. Η περίληψη γράφεται συνήθως σε τρίτο ενικό πρόσωπο.

Λεξιλόγιο περίληψης
· Έναρξη περίληψης: ισχυρίζεται, υποστηρίζει, εκφράζει, προβάλλει, επιχειρεί, επισημαίνει, τονίζει, εκθέτει, εξετάζει κ.α.
· Κυρίως σώμα περίληψης:  προσθέτει, διευκρινίζει, αιτιολογεί, εξετάζει, διερευνά, συμφωνεί, αντιτίθεται, επεξηγεί, κ.α.
· Τέλος περίληψης: ολοκληρώνει, συνοψίζει, συμπεραίνει, ανακεφαλαιώνει, καταλήγει, προτείνει, διαπιστώνει κ.α.
Στην περίληψη μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε είτε ενεργητική είτε παθητική σύνταξη.

π.χ. Ενεργητική σύνταξη: Ο  συγγραφέας στο κείμενο του θίγει το ζήτημα…

                   Παθητική σύνταξη: Ο συγγραφέας στο κείμενό του ασχολείται με το θέμα…

Για να μπορέσουμε  να ξεπεράσουμε κάποιες δυσκολίες που μπορεί να συναντήσουμε μπορούμε να ακολουθήσουμε κάποιους τρόπους πύκνωσης του λόγου.

· Αντικαθιστούμε ένα ρήμα αρνητικού περιεχομένου με ρήμα θετικού. π.χ. δεν επιδοκιμάζει=> απορρίπτει
· Αντικαθιστούμε τις αναφορικές προτάσεις με ισοδύναμο ουσιαστικό, επίθετο, επίρρημα π.χ. η τύχη βοηθά όσους τολμούν=> γίνεται αναφορά στους τολμηρούς
· Αντικαθιστούμε τις δευτερεύουσες προτάσεις με μετοχές π.χ. Επειδή οι νέοι αγνοούν τους κινδύνους=> Αιτιολογεί λέγοντας πως αγνοώντας…
· Χρησιμοποιούμε προτάσεις κρίσεως για να αποφεύγουμε ερωτηματικές προτάσεις π.χ. Μήπως έφτασε η στιγμή να αναλάβουμε δράση; => τονίζει πως έφτασε η στιγμή να αναλάβουμε δράση

· Μετατρέπουμε την παθητική σύνταξη σε ενεργητική π.χ. Η κρίση ενεργοποιήθηκε από τη μεταβολή των κοινωνικών συνθηκών=> η μεταβολή των κοινωνικών συνθηκών ενεργοποίησε την κρίση.

· Ένα μεγάλο σύνολο το αντικαθιστούμε με μία λέξη π.χ. α)Οι έφηβοι έχουν την τάση να ενθουσιάζονται, να αισιοδοξούν, να ελπίζουν για ένα καλύτερο αύριο=> οι έφηβοι έχουν την τάση να εκφράζουν θετικά συναισθήματα β) Τους συνομιλητές απασχόλησαν τα θέματα του αναλφαβητισμού, της φτώχειας, της ανεργίας, της εγκληματικότητας=> τους συνομιλητές απασχόλησαν τα κοινωνικά προβλήματα

· Αντικαθιστούμε με μονολεκτικό τύπο ένα περιφραστικό τύπο π.χ. αποτελεί χαρακτηριστικό γνώρισμα=> χαρακτηρίζει
Η περίληψη με το νέο σύστημα μπορεί να έχει τις ακόλουθες μορφές:

1. Συνοπτική απόδοση μέρους του κειμένου π.χ. δύο- τριών παραγράφων.

2. Συνοπτική απόδοση των απόψεων του συγγραφέα σε συγκεκριμένο θέμα.

3. Συνοπτική απόδοση απόψεων του συγγραφέα σε μέρος του κειμένου.
